Symptomer

Smitte med hovedlus giver kige

i hovedbunden, men der kan ga

op til flere uger, fra en person har
faet lus, til det begynder at klg.
Lusene kan ses i haret nede ved
harbunden, hvor de suger blod.
Lusene leegger deres seg pa harene
helt nede ved harbunden. £ggene
er knap 1. mm store, hvidgule og
fastklaebede til haret. £ggene kan
ligne skel, men kan i modseaetning til
skeel, ikke treekkes af harene med
fingrene.

Alle kan smittes med lu_s,
test er det born i

men of \
alderen 3-10 ar.

Smittemade og inkubationstid
Hovedlus smitter meget og er
meget generende for den, der har
dem. Det er oftest bgrn i alderen
3-10 ar, der far lus.

Nar lus har bevaeget sig fra et
hoved til et andet, har man
faet lus. Lusene laegger seg,
der udvikler sig til nye lus. £g
til zeg-cyklus varer ca. 3 uger.
Hovedlus kan leve op til 48
timer, hvis de kommer vaek
fra hovedbunden.

Behandling

Behandling bestar af
keemning alene eller brug
af leegemiddel-godkendt
luseshampoo og efterfalgende

kaemning. Keemning er en effektiy,
billig og uskadelig metode til at fjer-
ne lus. Metoden kreever, at man er
meget omhyggelig, og at keemnin-
gen gentages hver anden dagien
periode pa 14 dage. Bgrn under 2
ar ma ikke behandles med lusemid-
del uden laegens anvisning.

En film om keemning kan ses her

Info om lus i institutionen

Vi forbeholder os retten til at
informere stuens gvrige foreeldre
pa Aula om, at der er tilfaelde af lus
pa stuen. Dette gares selvfglgelig
anonymt. Ligeledes har vi en klar
forventning om, at du/I som forael-
dre selv tjekker jeres barn for lus
hjemme i de efterfglgende dage.

Hvornar ma barnet komme

i institutionen igen?

Barnet ma farst komme i institu-
tionen igen, nar behandlingen er
iveerksat. Hvis personalet opdager
lus hos et barn, kan barnet ikke
sendes hjem af den arsag.

Fakta om lus
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* Undersgg barnet jaevnligt,

helst en gang om ugen og
altid, nar deres kammerater
har faet lus.

Forzeldrene anbefales at give
besked til institutionen og
omgangskreds ved lusefund.

Iveerksaet effektiv
lusebehandling!

Kamme, bgrster, harelastik-
ker, kasketter og huer kan
enten legges i vaskemaskine
ved hgjeste mulige temperatur
eller i fryseren i 48 timer.

Husk at renggre cykelhjelm.

God ide at skifte sengetgj
og vaskes pa 90 grader!

Puder og taepper i sofaen
skal vaskes!

Tea Tree Olie kan have en
forebyggende evne. God ide
evt. at blande et par draber i
en shampoo.
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https://www.sundhed.dk/borger/patienthaandbogen/hud/illustrationer/video/lus-saadan-kaemmer-du/

